
  

 

Katholischer Frauenbund St.Gallen – Appenzell 
SKF Schweizerischer Katholischer Frauenbund 

FÜHRUNGSHALTUNG  
 
 
 
Gestalten und entwickeln 

Führungshaltung erfordert eine klare Sprache und gekonntes Zuhören. 
Sie lernen das Kommunikationsmodell «Gerechtes Sprechen» kennen 
und reflektieren das eigene Führungs- und Rollenverständnis.  
 
Durch die Auseinandersetzung mit Fremd- und Selbstmotivation stärken 
Sie die Selbstkompetenz (Life Balance) und setzen konkrete Ziele für 
die eigene Führungstätigkeit. 
 

 

 

Leitung Cornelia Schinzilarz  
 Kommunikationsspezialistin 
 

Datum  Dienstag, 4. Juni 2019 
 

Zeit 09.15 – 16.45 Uhr 
 

Ort Katholisches Pfarreiheim 
 Gossauerstrasse 62a 
 9100 Herisau  
 

Kosten Vorstandsfrauen kostenlos 
 Mitglieder CHF 100.00 I Nichtmitglieder CHF 120.00 
 

Anmeldung Dienstag, 21. Mai 2019 
 
 Katholischer Frauenbund St.Gallen – Appenzell 

 Oberer Graben 44 I Postfach 1122 I 9001 St.Gallen 
 Telefon 071 222 45 49 I angelika.heim@frauenbundsga.ch 
 www.frauenbundsga.ch 
 

 

 

SKF-Kurs Der SKF bietet Vorstandsfrauen von Ortsvereinen kosten-
lose Weiterbildungen an. Anreise und weitere Spesen  
gehen zu Lasten der Teilnehmerinnen.  

 
 Es wird eine Kursbestätigung ausgestellt. Der Kurs kann 

im «Dossier Freiwillig Engagiert» eingetragen werden. 
 
 Dieser Kurs gehört zur modularen Weiterbildung mit 

SKF-Zertifikat «Führungskompetenz Vereinswesen». 

Ziele 

Die Teilnehmerinnen 

• formulieren Führungs- und  
Zusammenarbeitsverständnis 

• reflektieren ihr Führungsverständnis 
und ihre Führungsrolle 

• setzen konkrete, überprüfbare Ziele 
für die Führungstätigkeit. 

 

 

 

Inhalte 

• Kommunikationsmodell 
«Gerechtes Sprechen» 

• Selbstkompetenz (Life Balance) 

• Selbst- und Fremdmotivation 

• Führungsverständnis 

 


