
 
 

 
Muster Vorlage – Spesen-Regelung in den Frauengemeinschaften 
 

Die Mitarbeit im Vorstand beruht auf dem Prinzip der Freiwilligkeit. Die nachfolgend festgelegten Entschä-
digungen und Vergütungen gelten als Empfehlungsbeispiele und können individuell angepasst werden. 
Die Ausgaben/Aufwände der Vorstandsfrauen/Helferinnen sollen kostendeckend entschädigt werden. 
 

Zweck Personen Entschädigung Bemerkung 
Jahresspesen: 
Büro- und Kleinmaterial, 
Druckerpatronen, Papier 

• Präsidentin 
• Kassierin 
• Vorstandsfrauen 

• CHF 400 
• CHF 300 
• CHF 200 

Entschädigung kann Ende 
Jahr rückwirkend auf das Ver-
einsjahr ausbezahlt werden. 

Reisespesen:  

• Rekognoszierung Ausflüge 
• Tagungen, GV des KFB SGA 
• Weiterbildungen des Frauen-

bund Schweiz, DV, Impulstag 
• Verpflegungsspesen 

• Alle  
Vorstandsfrauen 

• ÖV  
auf Halbtax Basis 

 

• CHF 0.70/km, nur 
wenn Auto nötig 

• CHF 30 

• Spar Billette ÖV besorgen 
 
 
 

• Fahrgemeinschaften bilden  

Weiterbildungen:  

• Vorstandsarbeit 
• Tagungen 
• Impulstage 

• Alle  
Vorstandsfrauen 

• Kursgelder 
• Mittagessen bei 

ganztägigen Veran-
staltungen 

Nach Absprache im Vorstand 

Vereinsausflug: • Präses und alle  
Vorstandsfrauen 

• Halber Preis der 
Ausflugskosten 

 

Vereinsanlässe: • Alle Helferinnen,  
Vorstandsfrauen 

• CHF 10 / Kuchen 
• CHF 15 / Torte 
• Deko Kosten, sons-

tiges Material nach 
Absprache 

Spesenabrechnung 
mit Formular und Belegen  

Büromaterial/Porto:  
• Briefmarken 
• Druckkosten 
• Spezielles Papier 

• Alle  
Vorstandsfrauen 

• Effektive Kosten Spesenabrechnung 
mit Formular und Belegen 

Mitgliederbeitrag: • Vorstandsfrauen 
• Unter-Gruppen  
• Revisorinnen 
• Liturgiefrauen 
• Helferinnen bes. 

Anlässe 

• Können vom Jah-
resbeitrag befreit 
werden oder ande-
ren Ansatz bestim-
men 

Wichtig: Die Kollektivbei-
träge pro Mitglied müssen 
trotz Reduktion oder Befrei-
ung des Beitrags an den KV 
SGA und Frauenbund 
Schweiz bezahlt werden. 

Vorstandsanlass 
Teambildung 

• Alle  
Vorstandsfrauen 

• CHF 80 / pro Frau Einmal im Vereinsjahr 

Austrittsgeschenk: • Vorstandsfrau 
• Revisorin 
• Helferinnen 

• CHF 30 / Dienstjahr 
• CHF   5 / Dienstjahr 
• nach Aufwand 

Geschenk oder Geldbetrag 
Geschenk oder Geldbetrag 
Geschenk oder Geldbetrag 
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